11 de marzo de 2026

Webinars formativos
en Opco—ginecologia GEICO 2026




Menopausia: Enfoque practico y basado en |3

GQlCO

Grupo Espanol deInv tg

evidencla para el control de sinfomas

16:30-16:40

16:40-17:00

17:00-17:20

17:20-17:40
17:40-17:50

Bienvenida e introduccion
Dra. Eva Maria Guerra Alia. Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid

Tratamiento hormonal y alternativas farmacologicas: lo gque debemos saber
Dra. Blanca Gil Ibanez

Abordaje integral, mas alla del tratamiento farmacologico: Intervenciones
Nutricionales, Psicologicas y de Estilo de Vida en la Menopausia

Dra. Julia Ruiz
Debate y preguntas.de la audiencia

Cierre y despedida
Dra. Eva Maria Guerra Alia. Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid



